C.A.L. SEZIONE DI PINO TORINESE

Domenica 11 giugno 2023

Becca d’Aver (2.469 m)
da Champlong (Valle d’Aosta)

Localita di partenza: Champlong (1.649 m)

Ritrovo: ore 7:00 Pino Torinese - Via Folis

Fermata Torino: ore 7:15 Sassi (Caserma dei Carabinieri)

Sosta bar: Antey-Saint-Andre/Champlong — & presente un bar alla partenza della gita
Dislivello in salita: 820 m

Pericoli oggettivi: nessuno

Tratti esposti: nessuno

Equipaggiamento : normale per una gita giornaliera in montagna

Punti acqua: alla partenza, fontana dietro il bar

Tempi di percorrenza: ore 3:00 andata - ore 2:00 ritorno; con andatura media
Difficolta: E/EE = escursionistico

Viaggio: in bus

Segnaletica: Segnavia gialli

Descrizione itinerario:

Dal parcheggio di Champlong ci si incammina lungo la strada sterrata che sale compiendo un ampio tornante per
dirigersi in seguito verso nord-est, a tratti nel bosco.

Raggiunto il Col Les Bornes, dove si trova l'alpeggio omonimo, si imbocca sulla sinistra il sentiero n. 1 che si inoltra
nel bosco, a monte della strada forestale che scende a Verrayes.

Il sentiero sale dapprima con pendenza debole, quindi sale ripido fino a giungere alla confluenza con un altro sentiero
proveniente da sinistra.

Con una serie di tornanti il sentiero si supera un tratto piu ripido, quindi si esce dal bosco e, con una diagonale verso
destra, in salita, si giunge al Col d'Aver, alla confluenza con il sentiero proveniente da Torgnon.

Si mantiene la sinistra lungo il sentiero e, in breve, si raggiunge l'alpeggio che si trova sotto la vetta della Becca
d’Aver.

Qui si passa a sinistra dell’alpeggio, fino a giungere accanto alla piccola cappella e, in breve, si guadagna la cresta.
Si prosegue lungo la cresta e si raggiunge poche decine di metri la croce di vetta della Becca d'Aver.

Volendo, € possibile raggiungere la vicina Cima Longhede (2.416 m) scendendo all’'alpeggio sotto la vetta della Becca
d’Aver e seguendo il sentiero che, prima a mezza costa e poi in cresta, conduce in vetta alla Cima Longhede. Occorre
prestare attenzione agli ultimi cento metri prima della vetta, dove la cresta si fa piu stretta.

La discesa avviene lungo lo stesso percorso di salita.

Accompagnatori:

A. Bravetti, M. Garello, A. Goria




Condizioni:

Tessera CAI valida; i soci partecipanti devono essere autosufficienti ed in grado di affrontare il percorso
nelle tempistiche previste; in caso di meteo avverso o per insufficienti condizioni di sicurezza l'itinerario
puo essere modificato o annullato.

Note :

Abbigliamento da escursionismo, obbligatori scarponcini, pranzo al sacco e riempire le borracce prima della
partenza.

Iscrizioni :

entro e non oltre Giovedi da Foto Mosso,

entro e non oltre Giovedi alla sede del CAI,

entro e non oltre Giovedi su WhatsApp 371.1883805,

costi di trasporto 25,00 € (in caso di minimo 27 iscritti) o 22,00 € (in caso di minimo 35 iscritti).

I partecipanti sono tenuti ad osservare il protocollo anti-Covid-19 del CAI Centrale.
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